
Szűcs Villő: 

Paradoxon 

 

- Mi újság? 

Felpillantok. 

Szomjan halok forrás vize mellett, 

A lángoló tűzben megfagyok. 

Forma 1 verseny folyik a fejemben, 

Mégis mindenben lassú vagyok. 

Nyugodtság ül arcomon,  

míg belül csak zúgnak, zúgnak a gondolatok. 

Visszhangzik látványod,  

S emlékezetében megpillantom hangod. 

Ilyen vagy számomra, képtelen valóság. 

Ki sem mondtad amit akartál,  

Csak láttam az üzenetet arcodon. 

Fejembe éberséget ültetve ringatsz el, 

Csendesen ordítod fülembe szavad. 

Zaklatottan alszom a nyugodt éjszakában, 

S a legmegfoghatóbbak a paradoxonok. 

Tudok rólad mindent anélkül hogy ismernélek, 

Mert eszem érzelmével és szívem értelmével  

Rólad képet alkottam, mely képtelen, 

S bár megszólítanálak, mégsem akarlak megismerni, 

mert akkor a képtelen kép összetör. 

Nyugodtság ül arcomon,  

Míg belül csak zúgnak, zúgnak a gondolatok. 

S ha a lelkem ripityára tört a számon csak ennyi jön ki: 

- Köszönöm, jól vagyok. 
  



Antal Viktória: 

Azt hiszem kiégtem 

 

Kiégtem mikor még meggyulladni sem mertem, 
Nem létező tüzem parazsát buzgón leheltem, 
Mit száraz szememből cseppent könnyeim 
tovább oltottak. 

Radikális gondolatokat kreált nyugodt lelkem, 
Teret időt hajlítva szárnyalt lomha képzeletem, 
Míg jövőből jelenbe jutván megtalálta kedvem 
padlón fekve holtam. 

Egyetlen reményem elveszett jövőmben, 
Amit már tökéletesen elterveztem, 
Hogy fogom fáradtan kipihenni elfeledett múltam 
lusta napjait. 

Illatért epedve fújtam magamra parfümömet, 
Míg végül mást tőle nem éreztem, 
Magam után bűzölgő nyomot hagytam 
soha el nem illanni. 

Kerülgettem az ecsettel a tiszta lapomat, 
Festék mentesen, mikor nyomot hagyni akartam, 
Máskor véletlen tisztátalan lettem 
cseppmentesen. 

Segítségért csendben kiabáltam, 
Látni csukott szemmel próbáltam, 
És érzéktelenül éreztem, hogy akit legjobban szerettem; 
utáltam.  



Gyurica Bence: 
 

Paradoxon  
 

Szomjan halok forrás vize mellett,  
mert nekem ez nagyon mégse kellett.  
Íróasztalnál ülve paradoxonok felett  
miközben azok mégsem vannak velem.  
Most már leírtam egyet akkor az már hamis?  
Mivel ha így van adj egy radírt.  
De ez már tollal lett grafitolva,  
akkor most már hagyjuk is a francba.  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Farkas Domonkos 

KÉNYSZER 

Kényszer nekem szabadon élni, 
Ismeretlen útra határozottan lépni. 
Boldogan élni egy szomorú életet, 
Rémálom közben gondolni szépeket. 

Kényszer nekem nyugtával dicsérni a félkész napot, 
Kidobni a régit és kezdeni új lapot. 
Hervadó virágot öntözetlenül hagyni, 
Kellemes érzésekkel a szívembe marni. 

Kényszer nekem életem értelmét feleslegessé tenni, 
Legsötétebb pillanatban örömet csenni. 
Mélységes gödörben csúcsot érnem, 
A szerelmem nélkül életet élnem.   

 

  



Simon Dávid: 

Az ő ikeréveiről 

Szomjan halok a forrás vize mellett 
Pokol tüzén kacagva tolom a szekeret. 
A szekeret mi pompázik, s kereke s kitört, 
Minek élén a büszke ló is szerényen menetel. 
Üres, mégis roskad a súlytól, 
Attól, miben a parafrázis szó szerint készült, 
Miben igazat hazudtál úgymond, 
Attól, mit most a szerény ló húz büszkén, 
És mitől most a hóban is melegem van, mint a pokol tüzén. 

A halálos fenyegetés nyúlt felém segítve, 
Kihúzott a bajból, hogy ne legyek megmentve 
És én boldogan ültem szobámban depresszíven, 
Mert forró testeddel fagyasztottad ajkaimat, 
Mik most szárazok nedvedtől. 
Szám is illatos a büdös fogköveidtől 
S élvezkedve szégyellem tettemet veled, 
Attól, amiért boldogan elhagytam végzetem, 
És mitől most a hóban is melegem van, mint a pokol tüzén. 

Elcsábítottál csúfságoddal, 
Mitől boldogságom beköszöntött, 
Az eszem meg esztelenül rohant. 
Rohant a pompás szekérhez, minek kereke sincs már, 
Min súly nincs, de a ló zihál, 
Elérte a vonatot mikor lekéste, 
és törtetett tovább előre, rükvercben. 
Abban, miben előre szaladok a célból, 
És mitől most a hóban is melegem van, mint a pokol tüzén. 

Hátrafele dőltem előre mikor ottvoltál, 
Vágyom rád mert irtózom tőled, 
Hogy elüldözted a szomorú boldogságot, 
És hogy belépve köszöntél el tőlem. 
Visszaküldted barátod nevetve a halálba, 
Hol ő is kacagva perzselődik el 
Miközben boldogan tolom a nehéz de üres szekeret, 
Mi most üresen nehéz, 
És mitől most a hóban és a pokol tüzén is jól érzem magam. 
 

 

  



Salamon Panna: 

  

Szomjan halok forrás vize mellett  

 

Szomjan halok forrás vize mellett 

Emlékszem mit tettem de magamról megfeledkezem 

Válaszokból épített falakat kérdésekkel bombázok 

Folyton hibázok, lehet mégis helyes amit csinálok? 

 

Bár okosan döntöttem, bután csak itt állok  

Biztonságban, egyedül is félek, ellenséget látok  

Nyomasztó egy álom, főleg így éberen 

Világos a helyzet, csak én tapogatózom sötétben  

 

Tudtam mi következik, pedig nem így terveztem 

Romokon tapostam gondolván magamat építem 

Mondhatjuk hogy így alakult, de enyém a felelősség 

Akárcsak a bűntudat és a megkönnyebbülés 

 

 

  



Salamon Panna: 

Ezek vagyunk mi 

 

Akaratlanul tett következetes lépések  

Bizonytalanságból meghozott határozott döntések, 

 

Egymásnak ígért szabadság által szabott korlátok 

Szeretetből kimondott durva hazugságok 

 

Szenvedélyt álcázó, átlátszó érdektelenség 

Jószándékból elkövetett kölcsönös kegyetlenkedés 

 

Fejünkhöz szorított pisztolyból célt tévesztett lövések 

Bűntudatból egymás között kihagyott üres ülések 

 

Kitalált problémáinkra az egyetlen megoldás 

Fájdalmunk köré csavart hamis boldogság 

 

Ezek vagyunk mi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tacey Tamara Léna: 

 

Tudtad 

 

Tudtad, nem dehogy 

Hogy ott hagyod es ott maradsz 

Mert senki sem vagy talán egyesek igen 

Hogy mit vár a múlt es mit hoz a jövő 

Kérdésekre kérdést  

Megválaszoltakra megválaszolatlan 

 

Tudtad, nem de mégis honnan kellet volna 

Hogy az az utolsó esély volt 

Akkor mást tennél vagy ugyanazt 

 

Tudtad, nem á dehogy 

Hogy később rágódni fogsz vagy belenyugszol 

A tettbe es vidáman de szomorúan rágondolsz 

Felnő az is aki nem akar 

Es a végen úgyis otthagyott, otthagyod 

 

Tudtad, nem biztos nem  

Hogy hosszú idök gyorsan telnek 

Es egy perc több mint egy 

 

Tudtad 

Hogy felhőkön lépkedek de mégis köveken  

Süt a nap de visszanézve mégis borús es 
vacogok 

Hogy a szerelem lehet utálat 

 

Tudtad, mégis mikor mondtad 

Hogy ugyanaz vagy de mégis más 

Látástalan de mégis látod 

Es a jelenben élsz de mégis a múltban jársz es 
a jövőből álmodsz 

Tudtad, mert tudom 

Hogy kiismertem magamat de mégis 
ismeretlennek tűnők 

De igy is tudom hogy, nem tudom a mi vagyok 
es hol. 


